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MILLEPERTUIS
PERFORE

H)fpericum pe{fbratum L.

SON IDENTITE

Vous le croiserez fréquemment sur
les prairies séches, les friches et les
lisieres.

COMMENT LE
RECONNAITRE?

Ses fleurs sont jaune doré
a 5 pétales.

Ses pétales sont originaux
car ils ne sont dentés que

, P
d’un seul cote. Ses tiges sont rameuses, marquées

de 2 lignes saillantes que I’on peut
sentir sous les doigts.

e saviEzvovs

de Millepertuis n'est pas
0 on powreait le croire : ses
Ses fleurs sont indiquées La macération des fleurs de taches sombres correspondent
pour soigner les affections Millepertuis dans I’huile est @ ses glandes d huile
dermatologiques (crevasses et appliquée pour faciliter la essentielle.
écorchures), de coups de soleil, cicatrisation et apaiser les
et les bralures superficielles. bralures, mais attention a ne pas

s’exposer au soleil ensuite:la

g, plante est photosensibilisante et
S oemheta dos o
OG{ déclencherait des érythemes.
Le Millepertuis peut provoquer des
Le Millepertuis est utilisé pour intoxications. Il ne faut pas procéder a
le traitement des dépressions ’automédication. Il faut demander les conseils

. . d’un professionnel de la santé.
modérées.



