
J’habite dans le Lauragais, c’était la moindre des choses que je choisisse le pastel, 
isatis tinctoria,  famille des Brassicaceae
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Plante tinctoriale très utilisée pour son bleu, le bleu pastel, obtenu à partir de ses feuilles broyées, 
fermentées et séchées en boules (les cocagnes)
Voir ci-dessous le lien vers un article écrit par l’historien Jean Odol sur l’histoire de l’utilisation de 
cette plante en lauragais.

http://www.lauragais-patrimoine.fr/PATRIMOINE/PASTEL/PASTEL01.htm

un exemple de vêtement teint artisanalement avec du pastel :

http://www.lauragais-patrimoine.fr/PATRIMOINE/PASTEL/PASTEL01.htm

